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Ehrenamtliche Arbeit  
mit Kindern  
und Jugendlichen  
 

 
 
  www.jugendrotkreuz-bielefeld.de 
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Bei Interesse bitte ausfüllen und an die 
untenstehende Adresse senden! 
 

�	�� ich habe Interesse an der Arbeit des 
Jugendrotkreuzes und würde gerne in einem 
persönlichen Informationsgespräch mehr 
erfahren. Bitte setzten Sie sich mit mir in 
Verbindung: 
 
Vorname: 
_______________________________ 
 
Nachname: 
_______________________________ 
 
Straße: 
_______________________________ 
 
PLZ und Wohnort: 
_______________________________ 
 
Geb.Datum: 
_______________________________ 
 
Emailanschrift: 
_______________________________ 
 
Telefonnummer: 
 
_______________________________ 
 
 

 

Weitere Inform ationen : 
Jugendrotkreuz, Deutsches Rotes Kreuz,  
Kreisverband Bielefeld e.V., 
Ansprechpartner: Erik Brücher 
August-Bebel-Str. 8, 
33602 Bielefeld, Tel.: 0521/5299824 
Mail: info@jugendrotkreuz-bielefeld.de 
Internet: www.jugendrotkreuz-bielefeld.de 
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Jugendrotkreuz, Deutsches Rotes Kreuz, 
Kreisverband Bielefeld e.V., 
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33602 Bielefeld, Tel.: 0521/5299824 
Mail: info@jugendrotkreuz-bielefeld.de 
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Marion tut es! Timo tut 
es! Peter, Matthias, Ja-
nine machen es auch! 
Wie über 100.000 junge 
Menschen in ganz 
Deutschland tun sie es. 
Sie sind aktiv im Kinder- 
und Jugendverband des 
Deutschen Roten Kreu-
zes, dem Jugendrot-
kreuz!   

Im Jugendrotkreuz  
treffen sich Kinder und 
Jugendliche um Spaß zu 
haben. Spaß mit Gleich-
altrigen, etwas zu unter-
nehmen und etwas zu 
bewegen. Wir schauen 
nicht weg - wir handeln: 
Schulsanitätsdienste, 
Aktionen gegen Kinder- 
und Jugendarmut, Pro-
jekte gegen Gewalt oder 
für die Zukunftsplanung 
von Kindern und Ju-
gendlichen, Hausaufga-
benhilfe und viele ande-
re Angebote 

Bei uns im Jugendro t-
kreuz könnt Ihr es erle-
ben, könnt Ihr es aus-
probieren und erfahren 
wie spannend es ist, für 
andere Menschen da zu 
sein. Und bei uns gibt es 
noch mehr: Wir treffen 
uns in Kinder- oder Ju-
gend-, oder Aktions-
gruppen, führen Fahrten 
und Freizeiten durch, 
bilden uns auf Semina-
ren und treffen uns mit 
Jugendlichen ferner 
Länder - nicht nur online. 

Im Jugendrotkreuz  
bestimmen die Kinder 
und die Jugendlichen die 
Arbeit und lernen ge-
meinsam, ihre Interes-
sen zu vertreten. Wenn 
viele mitmachen, können 
wir viel erreichen - für 
uns und andere. Tu Du 
es auch! Stürz Dich in 
unser Abenteuer 
Menschlichkeit!!  

Die ehrenamtliche Arbeit 
mit Kindern und Jugend-
lichen  
 
Das Jugendrotkreuz  
Bielefeld ist in verschie-
denen Arbeitsfeldern 
aktiv. Diese Arbeit möch-
ten wir gerne ausbauen 
und suchen Unterstüt-
zung bei Menschen die 
Interesse, Lust und ein 
wenig Zeit haben ehren-
amtlich sich für junge 
Menschen einzusetzen.. 
Ob nun für eine kurze 
Zeit in einem Projekt 
oder für längerfristig: Wir 
haben für viele Angebo-
ten zum Mitmachen da-
bei. 

wir für Kinder und Jugend-
liche Angebote. Zeitfaktor: 
ca. 3 Stunden pro Woche 
 
Kindergruppen: 
An einem festen Ort wer-
den wöchentlich zur sel-
ben Zeit eineinhalb bis 
zwei Stunden für Kinder 
Angebote durchgeführt. 
Basteln, Ausflüge, Filmpro-
jekt , Spiele, Erste-Hilfe, 
und viele andere Angebo-
te. Hier haben Kinder 
Spaß, hier erleben die 
Kinder ein Gemeinschafts-
gefühl. 
Zeitfaktor: ca. 3 Stunden 
Pro Woche 
 
Projekte: 
Aktivitäten für Kinder 
und/oder Jugendliche zu 
unterschiedlichen Frage-
stellungen und Themen 
mit verschiedenen Aktions-
formen die zeitlich be-
grenzt sind. 
Zeitfaktor: Nach Abspra-
che 
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3 Beispiele: 
Aktionsmobil:   
Das Aktionsmobil ist 
ein Rot-Kreuz Fahr-
zeug, beladen mit 
verschiedenen Spiel -
und Aktionsmateria-
lien. Wir fahren da hin, 
wo etwas los ist bzw. 
wo wir gebraucht wer-
den. 
Spielplätze, Parks, 
Stadtteil- oder Stra-
ßenfeste. Hier machen  
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Die Arbeit mit und für jun-
ge Menschen macht das 
Ehrenamt beim Jugend-
rotkreuz aus. Die Jugend-
rotkreuzler sind engagiert 
und übernehmen Verant-
wortung - für andere Men-
schen und für sich selbst. 
Dabei bist du Teil einer 
lebendigen, einzigartigen 
Gemeinschaft. Das macht 
freiwilliges Engagement 
beim Jugendrotkreuz  zu 
einem unvergleichlichen 
Erlebnis - jeden Tag. Du 
lernst andere Menschen 
kennen, kannst gestalten 
und helfen. Du kannst 
Erfahrungen mit einbrin-
gen, aber auch viele neue 
Erkenntnisse gewinnen. 
Du kannst deine Freizeit 
erlebnisreich gestalten, 
neue Freunde finden und 
deine Umgebung und die 
Welt mit neuen Augen 
entstehen! 
 
Die Zeit die du in die Arbeit 
einbringen möchtest, be-
stimmst du selber ! 
Ruf an.  
 

Du must kein Mitglied 
sein, obwohl die Mit-
gliedschaft bei uns viele 
Vorteile hat. Selbstver-
ständlich bieten wir Eh-
renamtlichen auch Eini-
ges: Du erhältst alle 
notwendigen Ausbildun-
gen für deine Aufgaben, 
du bist selbstverständ-
lich gegen Unfälle versi-
chert und notwendige 
Auslagen werden dir 
ersetzt.  
Besonders am Anfang 
wirst du von anderen 
Mitarbeitern begleitet 
und in dein Interessen-
feld eingearbeitet. Es 
gibt regelmäßige Team-
gespräche in denen 
gemeinsam alle anste-
henden Aufgaben ge-
plant und entschieden 
werden. Wenn du noch 
nicht genau weißt, was 
du machen möchtest, 
kannst du in vielen Ar-
beitsbereichen gerne 
einmal reinschauen.  
Gerne stehen wir dir zu 
einem persönlichen In-
formationsgespräch zur 
Verfügung. Schreib uns 
eine Mail oder verwende 
den Infoscheck auf der 
Rückseite und sende Ihn 
uns zu. Wir melden uns 
umgehend.  

     Vielen Dank! 
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